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Fortbildung zum Thema Inklusion
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Was macht den Reichtum einer Gesellschaft aus? Wirtschaftliche Macht? Politische
Sicherheit? Oder kulturelle Vielfalt? Es ist von jedem etwas. Dennoch: Eine Gesellschaft
besteht aus Menschen. Und sie sind es, die das Wohl einer Gesellschaft pragen —und zwar in
allen wichtigen Lebensbereichen.

Um nichts anderes geht es bei Inklusion: Jeder Mensch erhalt die Méglichkeit, sich
vollstandig und gleichberechtigt an allen gesellschaftlichen Prozessen zu beteiligen —und
zwar von Anfang an und unabhangig von individuellen Fahigkeiten, ethnischer wie sozialer
Herkunft, Geschlecht oder Alter.

Jeder Mensch hat ein Recht auf "Inklusion", also darauf, ein gleichberechtigter Teil der Gesellschaft
zu sein. So steht es auch in der Behindertenrechtskonvention der Vereinten Nationen, die seit 2009
auch in Deutschland gilt. Doch von der rechtlichen zur tatsachlichen Gleichstellung behinderter
Menschen ist es noch ein weiter Weg.

Inklusion will gelebt sein, aber auch verstanden werden. Gerade im schulischen Kontext, einem
leistungsorientierten Rahmen und einer groRen sozialen Gruppe junger Menschen sind oftmals die
Geduld, die Akzeptanz des andersartigen und die Zeit, sein Gegenliber neu zu sehen, nicht immer
gegeben.

Lehrer bilden da keine Ausnahme. Sie sollen die Abschliisse schneller bewerkstelligen als noch vor 10
Jahren, aktuelle Lern- und Erziehungsmethoden verinnerlicht haben, ausgeglichen sein und immer
handlungsfahig bleiben. Jetzt wird mit der Inklusion eine weitere Herausforderung an die Rolle des
Lehrers herangetragen.

Die Fortbildung” Mittendrin statt nur dabei!“ soll den Rahmen und Handlungsalternativen bieten,
Inklusion neu zu betrachten, um Wege des gemeinsamen Lernens und Lebens sozial und effektiv zu
gestalten und freizulegen, das eigene Handlungsrepertoire zu erweitern und Perspektiven zu
entwickeln.

Die Chance fiir Entwicklung steckt in der Vernetzung von Ressourcen und dem Miteinander der
Verschiedenartigkeit.
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Genau hier mdchte unsere Fortbildung ansetzten, Raum schaffen, um sich Ressourcen und
Handlungsalternativen im gemeinsamen Miteinander anzusehen, neu zu betrachten, zu
verandern, zu verbessern und zu stabilisieren.

Themen:
e Inklusion
e Arbeit mit herausfordernden Schiilern
e Grundlagenwissen zur Gruppendynamik
e Haltungen
e Eltern (Kommunikation, Austausch, Unterstiitzung)
e Schiiler (Ressourcen, Eigenverantwortung, Mitbestimmung)
¢ Institutionelle Freirdaume und Grenzen

Methoden:
e Kollegiale Beratung
e Dramadreieck (Karpmandreieck)
¢ Rollenspiele
e Kreative Kooperationsiibungen
¢ Time-Out Methode
e Neue Autoritdt (Haim Omer)
e Ressourcen-Modell

e Wege zur Inklusion erlebbar machen

e Handlungskompetenzen erweitern und entdecken

e Methoden fiir den eigenen Handwerkskoffer (aus Systemik, Psychodrama,
Mediation, Supervision)

e Perspektiven entwickeln

¢ Neue Formen von Partizipation

Dauer: 2 Tage & ca. 4 Stunden
Preis: 149€ p.P. (inkl. Tagungsraum und Getrdnke)
Teilnehmerzahl: max. 14 Personen
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Das Team:

Stefan Rank (42), geboren in Aachen, 1 Kind
Erzieher, Systemischer Berater (SG), Heilpraktiker fur Psychotherapie (VfP), Hypnotherapeut
Praktizierend in eigener Praxis

Langjahrige Erfahrung in der Kinder- und Jugendhilfe und der ambulanten Familienberatung, sowie
der Kursleitung und Gruppenarbeit.

Michael R6Bner (50), geboren in Aachen, 2 Kinder
Systemischer Berater( DGSF); Systemischer Therapeut/Familientherapeut (DGSF); Trainer fur
Elternkurse , Starke Eltern — Starke Kinder” (DKSB); Sozial-Kompetenz Trainer ; Arbeit in der Kinder —

und Jugendhilfe, Clearing- Stelle (stationadr und ambulant) u.a. in leitender Funktion

Freiberuflich als systemischer Berater und Therapeut fiir Einzelpersonen, Paare und Familien,
Coaching und Teamentwicklung

Lehrender flr Systemische Beratung




